
¿Cómo elegir tu legging menstrual sin 
costuras?

GUÍA DE TALLAS
Tabla de tallas

Talla Cadera (cm)

S 94–98

M 99–103

L 104–108

XL 109–113

💡 Consejo: Si estás entre dos tallas, te recomendamos elegir la más grande para 
asegurar un ajuste más cómodo.

Una talla adecuada garantiza que el legging se ajuste como una segunda piel, sin marcar y 
manteniendo su eficacia absorbente durante todo el día.


